Hasten och JA

Amnesovergripande temaarbete
Langséattersskolans sarskola
klass TR 1 lasaret 2009 -2010



Varf °r ar bet et C

Eleverna i traningsskolan har generellt svart att
skaffa sig en meningsfull fritidssysselséattning.
FOr en person med utvecklingsstorning tar det
mycket lang tid att erdvra och kanna sig trygg
med en fritidsaktivitet.

Var tanke ar att genom arbetet i skolan visa vagen
for ett mojligt framtida fritidsintresse.

FOr detta arbete finner stod i sarskolans kursplan
framst for amnesomradena, vardagsaktivitet och
motorik. Aven de 6vriga amnesomraden sasom
kommunikation, estetisk verksamhet samt
verklighetsuppfattning ar involverade |
temaarbetet.




Malet med projektet

x FOrvarva formaga att medverka i erfarenheter som framjar
delaktighet | samhallet.

x Utveckla intresse for och kunskaper om natur och miljo
x Utveckla intresse for ridning som fritidsaktivitet

= Tillit till sin formaga

x Upptacka och utveckla sin rérelseférmaga.

x Utveckla sin formaga att samarbeta

x Uppleva hasten med alla sina sinnen




Projektet startar | september 2009

Projektet inleds med att vi
besdker en av barnens
morforaldrar.

Morfar skjutsar oss ut till
hasthagen pa en fyrhjuling
med slap. Spannande!
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Vi besoker stallet dar vi ska rida. Vi tittar pa hastarna i
spiltorna. Det luktar hast i stallet.




| klassrummet borstar vi leksakshaster

Eleverna lar sig nya or d och begrepp

Ryktborste Hjalm
Hovkrats Grimma
Borsta Trans




En stor trahast flyttar in i vart klassrum.
Var klassrumshést.

Tillsammans med trahasten forbereder vi

eleverna infér varjaomenetsom sker |
stallet.

Har bearbetar vi ocksa vara upplevelser.




Hjalm och ridhandskar Vi provsitter pa
provas. klassrumshasten




FOrsta traffen med ridlararen

Vi traffar var fantastiska
ridlarare Mia. Hon kommer
att vagleda oss i stallet.
Barnen ovas | att ta
instruktioner ifran en
vuxen utanfor skolmiljo.

Varje tillfalle i stallet startar
alltid med en fikastund. Vid
bordet forbereder vi 0SS
infor var kommande

uppgift




Att forbereda en hast for en ridlektion

/

Varje besok i stallet ar
uppbyggt pa precis samma sétt, ‘
gang efter gang. Barnen ryktar
hasten, kratsar hovar och
hamtar trans och sadel. SamtligajEg
moment forstarkts med By
bildst6d.




Uttrycka sig 1 bild

Vi malar hastar
och gor
hasttavior




Forsta gangen pa hastryggen

Forsta gangen sitter barnen
upp pa hastryggen for en liten
kort ponnyritt. Skrackblandad
fortjusning! Hasten heter
Blackie.




Vi jamfor,

Hasten har
fyra ben,

vi har tva.
Hasten har
hastskor,
Vi har
barnskor.

Vad ater
hasten?
Vad ater vi?

Likheter-
olikheter



Att kratsa en hov

VI lar oss kratsa
hastens hovar.

Vi luktar pa en
avklippt hov,
hastens nagel.



